ORE 13.30
ORE 14.00
ORE 14.30
ORE 17.00
ORE 17.30

ORE 08.30
ORE 09.00
ORE 12.45
ORE 13.15
ORE 15.30
ORE 16.00

Si ricorda di compilare con precisione le griglie degli elementi e di portare le schedine pubblicate sul sito www.fgilombardia.it seguendo il percorso:

FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

1°PROVA CAMPIONATO REGIONALE SERIE C 2013 GAF

Arcore, Palaunimek di via Edison

PROGRAMMA DI GARA
SABATO 12 OTTOBRE

RIUNIONE DI GIURIA

RISCALDAMENTO 1° TURNO nella palestra adiacente - CONTROLLO TESSERE
GARA 1° TURNO - premiazione

RISCALDAMENTO 2° TURNO nella palestra adiacente - CONTROLLO TESSERE
GARA 2° TURNO - premiazione

DOMENICA 13 OTTOBRE

RISCALDAMENTO 3° TURNO nella palestra adiacente - CONTROLLO TESSERE - INCONTRO DI GIURIA
GARA 3° TURNO - premiazione

RISCALDAMENTO 4° TURNO nella palestra adiacente - CONTROLLO TESSERE

GARA 4° TURNO - premiazione

RISCALDAMENTO 5° TURNO nella palestra adiacente - CONTROLLO TESSERE

GARA 5° TURNO - premiazione e classifica completa

Documentazioni - Modulistica agonistica — Scheda di gara PTU GAF V e altri attrezzi
Si ricorda che il tempo di prova attrezzo é di un minuto
Non é consentito modificare I'ordine delle squadre all’interno delle rotazioni.

Si ricorda inoltre che é permesso l'ingresso in campo da parte di due tecnici al massimo per ogni squadra, secondo il Codice dei Punteggi.
Eventuali tecnici non presenti sull’iscrizione on line si dovranno presentare al segretario di gara muniti di tessera federale valida 2013
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA
COMITATO REGIONALE LOMBARDIA

FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

SABATO 12 v P T CL
Controllo tessere h 14.00 Gioy B Pro Mortara Melegnano 75 B Varesina B
Inizio gara ore 14.30 C.S.Bollate D Gal Lissone B Melegnano 75 A Robur et Virtus
Premiazione ore 17.00 C.S.Bollate C A.Cassina B Brixia C Rivoltana
SABATO 12 v P T CL
Controllo tessere h 17.00 Comense Meda B Europa Forti e Liberi B
Inizio gara ore 17.30 Agratese B Madas B A.Brescia B Pro Patria Bustese B
Premiazione ore 20.30 Pro Patria MI B Virtus Gall. B Estate 83 C Cabiate
C.S.Bollate B Ginnastica 80
DOMENICA 13 v P T CL
Controllo tessere h 08.30 Meda A Corrias Cassina A Pavese C
Inizio gara ore 09.00 Madas A Virtus Gall. A A.Brescia A Forti e Liberi A
Premiazione ore 12.30 Estate 83 B Varesina A Juventus Nova B Gioy A
La Costanza Edes Juventus Nova A Virtus et Labor
DOMENICA 13 v P T CL
Controllo tessere h 12.45 Fanfulla Agratese A Vigor in Fide Vimogym
Inizio gara ore 13.15 Lario Pavese B Pro Patria MI A Pro Lissone B
Premiazione ore 15.45 Casati Pavese A Pro Patria Bustese A Capralbese
DOMENICA 13 v P T CL
Controllo tessere h 15.30 Eala Estate 83 A Futuregym C.S.Bollate A
Inizio gara ore 16.00 Brixia B Ghislanzoni B Gal Lissone A Cernuschese
Premiazione ore 18.30 Brixia A Ghislanzoni A Pro Lissone A Sampietrina
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